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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIUFFRIDA FRIDA SIMONA  
Indirizzo  VIA PORTO SALVO N. 10 – 98121 MESSINA  
Telefono  090.92156631 (studio); 3485966822 

Fax  090.2931423 
E-mail 

 
Posta certificata 

 

 avv.fridasimonagiuffrida@gmail.com 
 
avv.fridasimonagiuffrida@pec.giuffre.it 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  17.10.1977- MESSINA 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  - 15 ottobre 2001- 15 novembre 2003: pratica legale presso lo studio legale dell’avv. Vincenzo 
Ciraolo; 
- esami di abilitazione sostenuti del dicembre 2003, con prova orale sostenuta in data 
28.10.2004.  
- Iscritta all’albo degli avvocati di Messina in data 12.01.2005; 

- - al 31 dicembre 2011 rapporto di collaborazione continuativa con l’avv. Vincenzo Ciraolo; 
- - dal 1° gennaio 2012 titolare di studio; 
- - stage formativo universitario “Progetto Praxis” presso lo studio legale dell’avv. Giuseppe Maria 

Orlando; 
- - componente del “Comitato Pari Opportunità” del Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di 

Messina; 
- - socio fondatore dell’Associazione A.S.T.R.I., per la tutela dei consumatori con sede legale a 

Milano; 
- - 2006-2008 componente direttivo sez. AIGA di Messina, Associazione Italiana Giovani 

Avvocati; 
- - 2008-2011 tesoriere sez. A.I.G.A. di Messina, Associazione Italiana Giovani Avvocati; 
- - dal 24 giugno 2011 Consigliere Nazionale sez. A.I.G.A. di Messina, Associazione Italiana 

Giovani Avvocati;  
- - dal novembre 2011 al 24 ottobre 2013 responsabile AIGA NAZIONALE osservatorio di diritto 

di famiglia, minori e incapaci; 
- - dal 27 giugno 2013 al 31 luglio 2015 Presidente sez. A.I.G.A. di Messina, Associazione Italiana 

Giovani Avvocati; 
- - Curatore fallimentare del Tribunale di Messina; 
- - Socio dell’Osservatorio di Diritto di Famiglia, sez. di Messina; 

- Mediatrice familiare; 
- Mediatore civile professionista, durata 50 ore, conseguito presso l’Istituto Lodo Arbitrale in 
data 22 dicembre 2010; 
- dal 2015 tutor Scuola Forense di Messina; 
- dal 30 giugno 2019 Consigliere dell’Ordine degli Avvocati di Messina; 
- socio fondatore della sez. UNAM di Messina;  
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- responsabile sede delegata di Messina dell’Organismo di Mediazione Concordia Mediazioni 
iscritto al n. 418 del registro; 
- Consigliere dell’Ordine degli Avvocati di Messina con delega alla scuola e pratica forense – 
diritto di famiglia 
 

• Nome e indirizzo del titolare di 
studio 

 Avv. Frida Simona Giuffrida, via G. A. Cesareo n. 29  - 98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  Studio legale 
• Tipo di impiego  Avvocato 

• Principali mansioni e responsabilità  Titolare di studio; responsabile legale della C.I.A. srl (associazione consulenti immobiliari); 
specialista in diritto di famiglia e minori, specializzata in “avvocati che assistono le parti in 
procedimenti di Negoziazione Assistita, Mediazione e altri strumenti di ADR; 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  - Messina, anno 2021-2022 frequentazione Scuola di alta Formazione per avvocati che 
assistono le parti in procedimenti di Negoziazione Assistita, Mediazione e altri strumenti di ADR 
e superamento dell’esame finale organizzato da UNAM Università di Trento, Università di 
Firenze e Università di Perugia.  

- Messina, anno 2019 partecipazione Master di Fotografia professionale organizzato da AIFE, 
conseguimento attestato di partecipazione; 

- Messina-Catania, anno 2018-2021 frequentazione corso di specializzazione per ottenere il 
titolo di specialista in diritto di famiglia e minori organizzato dall’ONDIF in collaborazione con 
Università ROMA TRE; 

- Messina, 10 febbraio 2020 organizzazione partecipazione quale relatore all’evento “La 
violenza spettacolarizzata”, organizzato dal COA DI MESSINA 

- Messina, 18 dicembre 2019 “La violenza assistita, maltrattamenti in famiglia e vittime 
inconsapevoli, tutela politico istituzionale e tutela giudica della donna e del minore” organizzato 
dalla sez. AIGA di Messina; 

- Messina, 22 novembre 2019, partecipazione all’evento “La divisione dopo la sentenza delle 
sezioni unite civili della cassazione n. 25021 del 7.10.2019” organizzato dalla sez. AIGA di 
Messina; 

- Messina, 22 novembre 2019 “Giornata internazionale per i diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza. I Diritti del minore nei procedimenti civili e penali”; organizzato dal Garante 
per l’infanzia del Comune di Messina; 

- Messina 6 novembre 2019, partecipazione evento “Il reato di Aiuto al Suicidio dopo l’intervento 
della Corte Costituzionale: il caso Cappato” organizzato dalla sez. AIGA di Messina; 

- Messina, 17-19 ottobre 2019 partecipazione Congresso Nazionale AIGA; 
- Messina 12 settembre 2019 partecipazione evento “Diritto alla protezione dei dati personali e 

tutele”, organizzato dalla sez. AIGA di Messina; 
- Messina 20 giugno 2019 partecipazione evento “Il Captatore informatico: utilizzo nel processo 

e profili problematici”, organizzato sez. AIGA di Messina; 
- Messina, 13 giugno 2019 partecipazione evento “L’Agente sotto copertura nei reati contro la 

p.a.”, organizzato dalla sez. AIGA di Messina; 
- Messina, 7 giugno 2019 partecipazione evento Pedofilia e strumenti Giuridici di contrasto nello 

stato e nella chiesa; organizzato UGCI di Messina 
- Messina, 10 maggio 2019 partecipazione “Collaboratori e testimoni di Giustizia, organizzato 

da Camera Penale Pisani-Amendolia;  
- Messina 21 dicembre 2018, partecipazione evento L’accesso alle professioni: profili 

amministrativi e deontologici; organizzato da sez. Aiga Messina;  
- Messina 10 dicembre 2018 relatore all’evento DDL Pillon cosa prendere cosa lasciare 

organizzato da sez. Aiga di Messina; 
- Messina dal 3 dicembre al 7 dicembre 2018 partecipazione alla “Settimana Sportiva II 

edizione”, organizzata dal COA di Messina  
- Messina, 29 novembre 2018 partecipazione evento “Il confine tra dolo eventuale e copa 

cosciente”, organizzato da sez. Aiga Messina;  
- Messina, 8 ottobre 2018, partecipazione evento “Lectio Magistralis Prof. Tommasini – Corso 

formazione esame Avvocato”, organizzato da sez. Aiga di Messina; 
- Messina 26 giugno 2018 partecipazione evento “Nuovi bandi di cassa forense per i giovani” 

organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 
- Messina 28 maggio 2018 relatore evento di presentazione del libro dott.ssa Parsi “Se non ti 

amo più” organizzato dalla Scuola Forense di Messina; 
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- Messina 8 maggio 2018 partecipazione evento “Maltrattamenti in famiglia profilo di indagini e 
processuali” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 3 maggio 2018 partecipazione evento “Processo alla pena carceraria” organizzato 
dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 18 aprile 2018 partecipazione evento “Gratuito patrocinio: problematiche e riflessioni” 
organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina, 11 aprile 2018, partecipazione evento “I nodi della Riforma del condominio vengono 
al pettine” organizzato dal COA di Messina; 

- Ragusa, 23 marzo 2018 relatore Seminario “La consulenza tecnica nelle previsioni normative 
e processuali e nell’esperienza giurisprudenziale” organizzato da Forensics Group; 

- Messina 15 marzo 2018 partecipazione evento “Nuove mafie e nuovi strumenti di contrasto” 
organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 16 febbraio 2018 partecipazione all’evento “Rosatellum bis riflessioni sulla nuova 
legge elettorale” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 17 gennaio 2018 partecipazione all’evento “Prendersi cura, scienza prassi, morale e 
diritto” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 20 dicembre 2017 partecipazione all’evento “La Legge delega per la riforma delle 
discipline della crisi di impresa e dell’insolvenza” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 13 dicembre 2017 partecipazione alla presentazione del libro di Piercamillo Davigo 
“Sistema corruzione” organizzato dalla Scuola Forense di Messina e dall’Ordine degli Avvocati 
di Messina; 

- Messina 27 novembre 2 dicembre 2017 partecipazione al corso “La settimana del diritto 
sportivo”, organizzato da Università  degli Studi di Messina e dalla Scuola Forense di Messina; 

- Messina, 23 novembre 2017 partecipazione evento “Startup innovative – fondamenti della 
cultura delle imprese”, organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Foggia ottobre 2017 partecipazione Congresso XXIV Aiga  
- Messina 9 ottobre 2017 partecipazione evento “Le responsabilità dell’avvocato e le coperture 

assicurative e il DN 22 settembre 2016” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 
- Messina 23 giugno 2017 partecipazione evento “Formazione e sanità un diritto e un privilegio” 

organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 
- Messina 19 maggio 2017 partecipazione presentazione del libro di Melchiorre Briguglio “Le 

farfalle della Giustizia” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 
- Messina 17 maggio 2017 partecipazione evento “Il Trust in Italia” organizzato sez. Aiga di 

Messina; 
- Messina 6 maggio 2017 promotrice iniziativa “La legalità per tutti” presentazione sportello 

legale Oratorio di San Luigi Guanella Fondo Fucile; 
- Messina 6 aprile 2017 promotrice e relatrice evento sociale e di formazione “La Filiera della 

Violenza” organizzato da sez. Aiga di Messina, Ordine Avvocati di Messina in collaborazione 
con Posto Occupato; 

- Messina 23 marzo 2017 partecipazione evento “omicidio Notarbartolo il primo delitto 
“eccellente” di mafia” organizzato da Università di Messina e Ordine Avvocati di Messina in 
collaborazione con Aiga sez. di Messina; 

- Messina 8 marzo 2017 relatrice evento “Professionisti a confronto in ottica di genere 
organizzato dal Ordine dei Commercialisti e Revisori contabili di Messina e Ordine Avvocati di 
Messina con la collaborazione di Aiga sez. di Messina; 

- Messina 11 novembre 2016 partecipazione evento “Verso il referendum” organizzato dalla 
sez. Aiga di Messina; 

- Perugia 22-24 settembre 2016 Congresso AIGA “ Dalla mediocrazia alla democrazia del 
merito” Aiga; 

- Messina 22 giugno 2016 partecipazione evento “Processo penale e prova scientifica dalle 
indagini al dibattimento” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 20 maggio 2016 partecipazione evento presentazione libro di Bianca Stancanelli “La 
città marcia” organizzato da Scuola Forense di Messina; 

- Messina 28 aprile 2016 partecipazione evento “omicidio stradale” organizzato dalla sez. Aiga 
di Messina; 

- Messina 18 aprile 2016 partecipazione evento “Il contenzioso elettorale” organizzato dalla sez. 
Aiga di Messina; 

- Messina 4 aprile 2016 partecipazione evento “La legittimità costituzionale dell’Italicum” 
organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 17 marzo 2016 partecipazione evento “Attestazioni di conformità e notifiche a mezzo 
pec” organizzato dalla sez. Aiga di Messina; 

- Messina 16 marzo 2016 partecipazione evento di presentazione del libro “La firma del puparo” 
di Roberto Riccardi organizzato dalla Scuola Forense di Messina; 
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- Messina 27 novembre 2015 partecipazione all’evento “ Storie di vita e di giustizia” organizzato 
da Aiga sez. di Messina;  

- Messina 26 novembre 2015 partecipazione all’evento “Le infrastrutture oggi e domani” 
organizzato da sez. Aiga di Messina; 

- Padova ottobre 2015 partecipazione delegata al Congresso XXIII AIGA 
- Messina 10 luglio 2015 organizzazione evento “Usi e abusi bancari” organizzato da sez. Aiga 

di Messina e SSM;  
- Bologna 5 e 6 giugno 2015 partecipazione alla III Conferenza AIGA “La cultura delle 

Professioni per il rilancio del Paese”  
- Messina 19 giugno 2015 relatore evento “violenza di Genere  dalla prevenzione alla 

riparazione” organizzato da sez. Aiga di Messina e Ordine Avvocati di Messina; 
- Messina 23 maggio 2015 organizzazione  evento “Io ricordo” in coorganizzazione Anm 

Messina Aiga Messina Università Messina e Ordine Avvocati Messina; 
- Messina 15 maggio 2015 relatore evento “Accesso alla professione legale in Inghilterra e 

Galles” organizzato da Camera Civile di Messina e sez. Aiga di Messina” 
- Messina 11 maggio 2015 relatore evento presentazione del libro “confesso che ho indagato” 

di Michele Giuttari organizzato da Aiga sez. di Messina 
- Messina 30 aprile 2015 relatore evento “La verifica dell’usura nei rapporti finanziari, strumenti 

di tutela” organizzato da Fondazione AIGA Tommaso Bucciarelli e Confindustria Messina; 
- Messina 17 aprile 2015 partecipazione evento “Legislazione sull’immigrazione tra emergenza 

e sociologia” organizzato da Aiga sez. di Messina; 
- Messina 27 marzo 2015 relatore evento presentazione del libro “Non sono un assassino” di 

Francesco Caringella organizzato da Aiga sez. di Messina; 
- Messina 19 marzo 2015 responsabile evento “Il punto sul PCT” organizzato da Aiga  
- sez. di Messina; 
- Messina 24 febbraio 2015 organizzazione evento “La Cassa forense oggi” organizzato da Aiga 

sez. di Messina; 
- Messina 27 gennaio 2015 relatore evento presentazione del libro di Lucia Annibali “Io ci sono” 

organizzato da Aiga sez. di Messina; 
- Messina 13 gennaio 2015 responsabile evento “la pubblicità ai tempi di facebook e alla luce 

del nuovo codice deontologico” organizzato da Aiga sez. di Messina; 
- Messina 12 gennaio 2015 responsabile evento “Il regolamento elettorale” organizzato da Aiga 

sez. di Messina; 
- Messina 4 dicembre 2014 responsabile evento “Il Collegio di Disciplina, cosa è cambiato” 

organizzato da Aiga sez. di Messina  
- Messina 2 ottobre 2014 partecipazione corso “Lavorare senza muoversi” organizzato da 

Fondazione AIGA Tommaso Bucciarelli e sez. Aiga di Messina; 
- Messina 22 settembre 2014 partecipazione al corso “Le più attuali problematiche giuridiche 

dello sport” organizzato da Fondazione AIGA Tommaso Bucciarelli e sez. Aiga di Messina; 
- Messina 3-4 luglio 2014 organizzazione Consiglio Direttivo Nazionale AIGA – Stromboli (Isole 

Eolie – ME) organizzato da sez. Aiga di Messina; 
- Messina 2 luglio 2014 relatore al corso “la Governance dell’avvocatura” organizzato da sez. 

Aiga di Messina; 
- Messina 13 giugno 2014 partecipazione evento “Il deposito telematico degli atti alla vigilia 

dell’obbligatorietà: novità e indicazioni pratiche” organizzato da Ordine Avvocati di Messina; 
- Messina 23 maggio 2014 organizzazione evento “Il Processo al patrimonio nel codice 

antimafia” organizzato dalla sez. Aiga di Messina 
- Messina 17 maggio – 21 giugno 2014 responsabile “Master Breve in amministrazione del 

condominio negli edifici ai sensi della legge n. 220/2012” 
- Messina 18 marzo 2014 responsabile evento “Cassa Forense i giovani chiedono” organizzato 

da sez. Aiga di Messina; 
- Messina 24 febbraio 2014 relatore al corso No English no Party organizzato dall’Ordine degli 

avvocati di Messina; 
- Messina 12 febbraio 2014 – 12 marzo 2014 organizzazione e partecipazione al corso “ PCT- 

dalla normativa alla realtà applicativa – gli strumenti di ausilio per gli avvocati” organizzato da 
sez. Aiga di Messina; 

- Messina 10 febbraio 2014 partecipazione corso di formazione “Il processo amministrativo 
telematico” organizzato a sez. Aiga di Messina; 

- Messina 8 novembre 2013 responsabile corso di formazione “da praticanre ad apprendista 
negli studi legali” organizzato da AIGA sez. Messina;  

- Palermo 24 ottobre 2013 partecipazione delegata al XXII Congresso AIGA;  
- Messina 12 ottobre – 30 novembre 2013 responsabile “Master Breve in amministrazione del 

condominio negli edifici ai sensi della legge n. 220/2012” 
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- Messina 7 ottobre 2013 – 2 dicembre 2013 responsabile corso “Esercitazioni per la 
preparazione alle prove scritte degli esami di abilitazione alla professione forense”;  

- Messina 5 aprile 2013 moderatore corso per formazione permanente per Avvocati A.I.G.A. 
sez. di Messina “I Figli sono tutti uguali: riforma della Filiazione aspetti sostanziali e 
processuali”;  

- Messina 23 febbraio 2012 relatore corso di aggiornamento per Avvocati organizzato dall’AIGA 
sez. Messina “limiti e competenze della Mediazione Familiare”, insieme alla dott.ssa I. Buzzi; 

- Padova 28 ottobre 2011 docenza presso il Master “La mediazione come strumento operativo 
all'interno degli ambiti familiare, penale e civico” organizzato dall’Università di Padova in materia 
di mediazione familiare; 

- Catania 21/23 ottobre 2011 partecipazione al XXI Congresso Nazionale Aiga; 
- Messina 19-27-30 maggio - 6 giugno 2011 responsabile corso di formazione “Corso di 

aggiornamento sul collegato lavoro”, organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  
- Messina 19 gennaio 2011 responsabile “la mediazione familiare nei procedimenti di 

separazione e divorzio”, organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  
- Taormina 27/28 ottobre 2010 partecipazione al convegno “L’avvocato e la 

media/conciliazione: riflessioni sull’applicazione del nuovo istituto” organizzato dall’Ordine degli 
Avvocati di Messina; 

- Messina 21 maggio 2010 responsabile convegno “Il diritto del lavoro tra disciplina provatistica 
e pubblicistica”, organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  

- Messina 15 aprile 2010 corresponsabile convegno “Aspetti pratici della mediazione e 
conciliazione nelle controversie civili e commerciali ”, organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  

- Roma 11-12-13 marzo 2010: partecipazione al “V congresso giuridico-forense per 
l’aggiornamento professionale”; 

- Messina 18 dicembre 2009  “Giustizia una riforma necessaria”, organizzato dall’Aiga sez. di 
Messina;  

- Messina 16 ottobre 2009 responsabile convegno “Avviare e sviluppare l’impresa”, organizzato 
dall’Aiga sez. di Messina;  

- Messina3-10-17-24 aprile 2009 corresponsabile corso di formazione “Corsi di aggiornamento 
sul codice del consumo”, organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  

- Messina 19 febbraio 2009 “Affidamento Condiviso: interpretazione e applicazione”, 
organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  

- Messina 28 gennaio 2009 “L’avvocatura al femminile – Eguaglianza, Innovazione tutele”, 
organizzato dall’Aiga sez. di Messina;  

- Messina marzo 2009 – luglio 2010 Master sulla Mediazione Familiare organizzato da Firera 
& Liuzzo Group; 

- Taormina 9/12 ottobre 2008 partecipazione al XX Congresso Nazionale Aiga; 
- Messina giugno 2008 partecipazione al “Corso legale e fiscale attività dell’agente immobiliare” 
- Dicembre 2007 – Marzo 2008: III corso per curatore fallimentare organizzato dal Centro Studi 

di diritto dell’impresa e delle procedure concorsuali di Messina;  
- 2006: La riforma del diritto Fallimentare, organizzato dal Centro Studi di diritto dell’impresa e 

delle procedure concorsuali di Messina; 
- 30 giugno – 1 luglio 2005: Corso di formazione “organizzazione dello studio legale” AIGA, 

tenuto dal prof. Stefano Rossi. 
- gennaio 2005 - maggio 2005: Corso di formazione e specializzazione per curatore fallimentare 

organizzato dal Centro studi di diritto dell’impresa e delle procedure concorsuali di Messina. 
11 febbraio – 5 marzo 2005: Master sulla mediazione familiare organizzato dall’Osservatorio 
sul Diritto di Famiglia “La Mediazione Familiare” dal consenso al dissenso; 

- Anno 2004: Corso di formazione e specializzazione “il nuovo processo societario” organizzato 
dal Centro studi di diritto dell’impresa e delle procedure concorsuali di Messina; 

- 20 dicembre – 22 dicembre 2003: Seminario di aggiornamento “Il Nuovo processo societario”. 
- anno 2001/2002: Scuola forense presso l’Ordine degli avvocati di Messina. 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Messina, Facoltà di Giurisprudenza;  

Tesi di laurea in diritto fallimentare su “L’azione revocatoria nell’amministrazione straordinaria 
delle grandi imprese in crisi”, relatore prof. Fabrizio Guerrera; 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diritto fallimentare, diritto commerciale; diritto civile, diritto di famiglia; diritto tributario; diritto 
del lavoro; infortunistica stradale; diritto delle obbligazioni, recupero crediti e procedure 
esecutive, diritto previdenziale;  
 

• Qualifica conseguita  Laurea  
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Voto di laurea 98/110 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA  INGLESE 
 

   
• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 
• Capacità di espressione orale  elementare 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei principali sistemi operativi di Windows (Word-Excel-Internet Explorer) 
Apprese da autodidatta. Utilizzo di tutte le principali apparecchiature di ufficio (fax – 
fotocopiatrice - scanner); reflex CANON in manuale corso di formazione; pittura acrilica da 
autodidatta;  

 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 PUBBLICAZIONI: 
DOVERI, OBBLIGHI E DIVIETI DEL MEDIATORE EX D.LGSL. 28/2010 EDITO SAMPERI EDITORE  
L’AVVOCATO CHE DIVENTA MEDIATORE FAMILIARE EDITO SAMPERI EDITORE 
IL PROCESSO MEDIATIVO E IL PROCESSO GIUDIZIARIO EDITO SAMPERI EDITORE 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B rilasciata dalla Motorizzazione di Messina in data 13 marzo 1996 

Patente A rilasciata dalla Motorizzazione di Messina in data 2 aprile 2014 
 
 

    

Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal D.lgs. 196/03 
 

Avv.  GIUFFRIDA FRIDA SIMONA  
   

 


